
 
                          
 

Тази публикация е разработена с финансовата подкрепа на Европейската комисия в рамките на програма „Еразъм+“. 

Информацията и гледните точки, изложени в тази публикация, са на авторите. Европейската комисия и Белгийската 

национална агенция не носят отговорност за използването на съдържащата се тук информация. 

 

ИНСТРУМЕНТ: План за действие за приобщаване1 

ФАЗА I - Предварителна подготовка 

Име:  

Фамилия:  

Дата на раждане:                                                                                                                                   

Посещаван курс:                                                                                                                                     

Посещаван клас:                                                                                                                              

Учебна година:     

ТРУДНОСТИ 
 

КАТЕГОРИИ ДА НЕ 

ФИЗИЧЕСКИ Хронично заболяване   

Физическо увреждане   

Медицинско лечение на заболявания (напр. инсулин)   

ПСИХОЛОГИЧЕСК

И 

Интелектуално затруднение   

Комуникационно разстройство   

Аутизъм   

Разстройство с дефицит на вниманието/хиперактивност (ADHD)   

Дислексия   

Дисграфия   

Дискалкулия   

Дисортография   

Диспраксия   

Трудности при движение   

Депресия   

Тревожност   

Обсесии и компулсии (напр. ритуали, перфекционизъм, 
натрупване на предмети, хипохондрия) 

  

Травми и свързаните с тях разстройства   

Нарушения в храненето (напр. анорексия)   

Проблеми със съня   

 
1Проектиран и разработен от Fondazione Luigi Clerici в рамките на проекта "Shape Work", поддържан от J.P. 
Morgan и актуализиран в рамките на проекта GAP 
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Трудности, свързани с проблемно поведение, импулсен контрол, 
поведение 

  

Прием на пристрастяващи вещества или поведение (напр. 
алкохол, кофеин, канабис, опиати, халюциногени, 
анксиолитици, хапчета за сън, тютюн, вещества стимуланти, 
хазарт) 

  

Скръб и свързаните с него разстройства   

ВЗАИМООТНОШЕНИЯ Проблеми в отношенията   

Проблеми с малтретиране, насилие или тормоз   

Икономически/жилищни затруднения   

Проблеми, свързани с престъпност или взаимодействие със 

съдебната система 

  

Друго...   

ДРУГО Езиково неблагоприятно положение   

Културен недостатък   

Непълнолетен под настойничество   

Дете от приемно семейство   

Непълнолетен в общността   

Бележки 


