
                                                                                                

 

Τίτλος Εργαλείου: 
ΤΕΣΤ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΤΗΤΑΣ BIG FIVE 

Στόχος του Εργαλείου Το τεστ στοχεύει στην εξερεύνηση χαρακτηριστικών προσωπικότητας 
χρησιμοποιώντας το επιστημονικά αναγνωρισμένο μοντέλο BIG FIVE. 
Είναι ένα δωρεάν τεστ ανοιχτού κώδικα που προσφέρει λεπτομερείς 
πληροφορίες για τις πέντε βασικές διαστάσεις της προσωπικότητας: 
Δεκτικότητα, Ευσυνειδησία, Εξωστρέφεια, Προσήνεια και 
Νευρωτισμός. 

Υλικά απαραίτητα 
για τη χρήση του 
εργαλείου (π.χ. 
πίνακας, στυλό και 
χαρτί, δωμάτιο με 
καρέκλες σε κύκλο, 
σύνδεση στο 
διαδίκτυο, 
υπολογιστής ή κινητό 
τηλέφωνο κ.λπ.) 

Ηλεκτρονική χρήση του τεστ χωρίς απαίτηση εγγραφής 

Δωρεάν 

Συμμετοχή άλλων 
ατόμων (για 
παράδειγμα, 
εκπαιδευτικού, 
εκπαιδευτικού 
εταιρείας, γονέων 
κ.λπ.) 

ΔΑ 

Σύνδεσμος για το 
εργαλείο (για 
παράδειγμα, 
σύνδεσμος στο 
διαδίκτυο) 

https://bigfive-test.com/about 
 

Το εργαλείο είναι διαθέσιμο σε 20 γλώσσες χρησιμοποιώντας τον 
παραπάνω σύνδεσμο 

Υπόδειξη για τον 
τρόπο χρήσης του 
εργαλείου 

Κάθε διάσταση αναλύεται προσεκτικά για να παρέχει μια 
ολοκληρωμένη εικόνα των χαρακτηριστικών του χρήστη και του πώς 
αυτά επηρεάζουν τη συμπεριφορά και τις αλληλεπιδράσεις του. 

 

Αναπτύχθηκε με γνώμονα την ακρίβεια και την προσβασιμότητα, το 
τεστ βοηθά τον χρήστη να κατανοήσει καλύτερα τον εαυτό του και να 
ενισχύσει την προσωπική του ανάπτυξη. 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

Η παρούσα έκδοση έχει αναπτυχθεί με την οικονομική υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής στο πλαίσιο του προγράμματος Erasmus+ 
εμένα. Οι πληροφορίες και οι απόψεις που εκτίθενται σε αυτήν την έκδοση ανήκουν στους συγγραφείς. Η Ευρωπαϊκή Επιτροπή και ο Βελγικός 

Εθνικός Οργανισμός δεν φέρουν καμία ευθύνη για τη χρήση που μπορεί να γίνει των πληροφοριών που περιέχονται στο παρόν. 

https://bigfive-test.com/about

