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Nom de l’outil 

Auto-évaluation 

Objectif de l'outil. Cet outil aide le stagiaire à réfléchir à son expérience au sein ​
de l'entreprise, aux compétences acquises et à celles qu'il doit 
améliorer.  

L'outil contient également des questions sur les compétences 
relationnelles. 

Matériel nécessaire 
à l'utilisation ​
de l'outil. 

Grille, stylo. 

Implication ​
d'autres personnes 
(p.ex. enseignant, 
tuteur d'entreprise, 
parents, etc.). 

L'auto-évaluation est réalisée par le stagiaire. Le tuteur/coach 
peut l'aider à comprendre les questions ou ajouter d'autres 
questions pour stimuler la réflexion personnelle. 

Lien pour l'outil. N/A 

Indications ​
sur la manière 
d'utiliser l'outil. 

Utilisez l'outil pendant la durée du stage. 

Il peut être utilisé plusieurs fois pour suivre les progrès réalisés ​
à différents moments. 
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