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Nom de l'outil
EVALUATION DE LA CONFIANCE EN SOI

Objectif de I'outil.

Indique le niveau de confort du bénéficiaire dans différents
scénarios.

Matériel nécessaire
a l'utilisation
de l'outil.

Polycopiés a remplir au stylo

Implication d'autres
personnes (p.ex.
enseignant, tuteur
d'entreprise,
parents, etc.).

Le mentor, le consultant et le formateur discutent des résultats.

Lien pour l'outil (lien | N/A

en ligne p.ex).

Indications L'outil est utilisé lors des sessions de conseil durant les
sur la maniére formations.

d'utiliser l'outil

L'outil peut étre rempli directement par le bénéficiaire et discuté
avec le consultant aprés ou étre rempli par le consultant pendant
la discussion ;

Une fois le projet achevé, le consultant discute également de la
note globale avec le bénéficiaire.

e L'outil est simple et facile a utiliser.

e L'outil peut étre adapté a différents contextes et/ou pays.




